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LEDAREN

Som jag lovade i forra ledaren i Nabben 3/25
dterkommer jag med rapport frin 2-manna
och par-tivling frin Stangmalmen i Stinga
6-7 september. Fint vider samt bra och fina
grisytor att kasta pd det kan inte vara battre.
Borjar med ett stort GRATTIS till Sofie
Bjorklund Gotlands Bara IF som tog de poing
som behévdes i par-tivlingen for att bli stor
grabb nummer: 41. T par-tivling dir 22 lag
deltog och Erika Karlsson/Conrad Karlsson
Fard IF vann éver Sofie Bjorklund Gotlands
Bara IF/Kenneth Bjérklund Far$ IE Det blev
en spinnande final som avgjordes efter tre
kulor med foljande siffror 12-11, 10-12, 12-9
till Faro IE

Par-tivlingen fick flyttas in till elbelysta hock-
eyrinken for tredje och avgérande kulan.
Finalen avslutades ca: Klockan 21.00. Stort
GRATTIS till Erika/Conrad Fir6 IF Svenska
Mastare 2025.

Vill tacka for bra och uppskattat samarbete med
Gotlands Varpaférbund, Berne Appelgvist,
Sara Thorslund och Irene Pettersson samt vart
mycket uppskattade sekretariat med Jan-Erik
"Janken” Wickman och Gunnar “Klys”
Klasson, Alf Carlsson i huvudrollen. Samt vara
domare. Katarina Botvalde, Kent Lindgren,
Arne Eriksson samt Ulf Nilsson.

Tre varpaklubbar stillde upp och arbetade
under SM-dagarna 6-7 september pa ett fore-
démligt och uppskattat sitt nimligen Garda
IK, Wisby BK samt IF Varpa. Hir vill jag rikea
ett speciellt stort tack till Lars-Ake Olsson
som med mycket energi och ordning och
reda genomférde sina uppdrag pa ett mycket
bra sitt. Som jag sagt tidigare si fungerar de
gemensamma arrangemangen utmiérke bra och
ir en forutsittning for att genomfora intres-
santa bra och givande SM-arrangemang.

I tvd-manna herrar blev Fard IF med broder-
na Kenneth Bjérklund/Tommy Higsarfwe
Svenska mistare som i finalen vann &ver
Hablingbo IK Ola Nilsson/Roland ”Lilleman”
Nilsson.

Damernas 2-manna vanns av Firé IF Erika
Karlsson/Annika Broberg. Och som ni forstar
sd blev Fars IF SM-tivlingarnas bista varpa-

2| Nabben

klubb. Giller bada SM-arrangemangen.
Kenneth Bjérklund Fard IF bista herre och
Annika Broberg Faro IF bista dam. Till sist
tack alla deltagare/tivlande for tva lyckade
SM-arrangemang i Stdnga under 2025. Méinga
lingtar redan efter 2026 ar SM-tivlingar.

Di till oldboys dir det giller forbunds-
misterskap dir segrade Hablingbo IK med
broderna Kenneth och Nils-Allan Nilsson.
Finalmotstdndare var Garda IK med Ingvar
Cedergren och Bengt "Bamse” Pettersson.
Stort Grattis till "Nuffen” och "Nicken”

P4 ungdomssidan skall Hablingbo IK ha en
stor eloge for alla fina och duktiga ungdo-
mar som deltager pa ett framgingsrike sitt.
Trevliga, duktiga och skdtsamma som ger en
mycket fin PR for varpasporten.

Par: Hablingbo IK: Greta Thorslund och
Valter Thorslund. Lag: Hablingbo IK: Nils
Thorslund och Valter Thorslund. Stort grattis!
Samtliga SM- resultat finns i Nabben 3/25.

Alla som var i Stinga under SM-tivlingarna i
Juli och September framfor ett uppskattat stort
TACK till Sudrets HC och all trevlig personal
som vi fick méta i kiosken och matservering-
en. Vilken service! Och” Grillmister” Andreas
Thorslund, du ir bist pi grillade hamburgare
pd hela Gotland!

Under hésten vintar intressanta moten i foren-
ingar och forbund. Svenska Varpaférbundet
sammantrider i styrelsen med sict hdstsam-
mantride den 29-30 november i Stockholm.
Minga och viktiga fragor for diskussion och
beslut pa dagordningen. Utvirdering av
tivlingssisongen 2025. Rekryteringsarbete.
Tiavlingssisongen och program for
2026. SM-tivlingar  2026.  Motioner/
Regelindringsforslag.

Ekonomi, m.m.

Stort TACK alla som hjilpt till att utveckla var
hirliga varpaidrott under 2025. Nu blickar vi
framét och planerar for ett lyckat 2026.
Onskar Er alla en fréjdefull Jul och ett Gote
Nytt Ar!

Lars Henriksen/Forbundsordforande
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Svenska Varpaforbundet
inbjuder till

ARSMOTE

Lordagen den 28 mars
Hotel C Vasaplan 7 Stockholm
Kaffe Klockan 13.30
Forbundsmote klockan 14.00

Nar ni vet vem som skall vara ombud, Aven ahérare kontaktar kansliet
kontakta kansliet snarast mdjligt. for kaffebestallning.
Svenska Varpaférbundet star for re- Telefon kansliet 08-6996518 eller

sekostnaderna (dock ej logi). Ni bokar varpa@varpa.rf.se
resan sjalva. Mer information och handlingar skickas

Forbundsmotet klaras av pé cirka till alla féreningar och deltagare innan
90 minuter. motet och finns pa www.varpa.se

Det gar bra att vara med digitalt via Sista dag fér anmélan den 13 mars.
Teams.

INNEHALL

| DETTA NUMMER

Ledaren Tavlingsprogram 2026 SM i park

Arsmote inbjudan Styrelsekonferens Hablingbo IK parlager
Henriksen fragar Foreningens eknomi Ingmér HVK Sunneyran
Henriksen svarar Valberedningen

Hastskor och skordefest SM pa Stangaspelen
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HENRIKSEN FRAGAR!

BERNT "BENNE” AUGUSTSSON GARDA IK.

Vem &r du Benne?

Trist redan 76 ér. Jag 4r en person som i vuxen élder
inte haft ménga helt sysslolosa dagar/kvillar inklusive
helg- och semesterdagar. Men jag forsoker dndra mig.

Varfoér kallas du ”Benne”?

Uppfattar att manga Bernt fir smeknamn. Jag fick
Benne i skolildern.

I ménga ar och aven fortséttningsvis
har du jobbat med tavlingsgruppen
for Metall/Stenvarpa, Varfér?

Sedan 2013. Det uppdraget har varit roligt och fram-
for allt mest utmanande genom alla utredningar och

forsoksverksamheter rorande kastavstind och klasser.

Lekmannarevisor i manga ar

i SVF. Hur manga ar blev

det och hur var det?

Inte full koll men det bér vara drygt 30 ar inriknat
ett par ar som suppleant. Kanske den roll som passar
mig bdst — "mangla” massor av information och

ckonomi och dra slutsatser bra och daligt.

Nu férbundskassor. Hur &r det?

Det var vil inget jag var instilld pd, men jag tackade
ja till slut. Ja det fungerar bra hoppas jag, men valbe-
redningen bor i nirtid hitta nigon yngre formaga

kan man tycka.

Nar bérjade du kasta

varpa och varfor?

Jag bérjade med stenvarpor i 5-6:an i Ljugarns skola
och det maste ha varit Affe som stod for initiativet
dd han hade mer varpa in jag hemifran. Sen fick
vi gjuta véra forsta smd metallvarpor och fick med
Bamse i laget som liksom Affe hade en far som tivla-
de. Forsta aren trinade vi mest pa Bamses storgard

— ofta med Bamses farfar som pahejare.

Hur ofta trénar/tranade du

varpa under sasong da du

var som mest aktiv?

Tvé ginger i veckan och ibland mer fér att finslipa
detaljer for sig sjilv. Tyvirr fér min varpa sd bérja-
de jag pendla mycket till jobb i Stockholm fran
1985/86. Sa hir i efterhand méste man erkiinna att
det var ingen bra kombination- mindre trining och
tunga varpor — dven om jag alltid haft bra teknik och
varporna var litta i bdrjan av en tivling s& minns
jag att vid flera tivlingar s fick jag problem ju mer
tivlingen led med tex arm som kindes som gummi

och det var svart att placera varpan.

Har du alltid kastat fér Garda IK?
Bérjade i Ljugarns VK 1962, som lades ned och
sedan blev det Garda IK 1967-72. Kastade for
Trimer IK 1973-75. Flyttade tillbaka till 6n och dir
kastade jag for IF Varpa 1976-82. Fran 1983 har det
varit Garda IK som gillt.
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Ett Garda IK lag med Benne, Bam-
se och Affe kanner vi alla till! Hur
lange har ni kastat ihop?

1962-72, 1974-75, 1983-2022 och en tivling 2025.

Hur manga SM-guld i
3-manna har ni?

2 som juniorer, 5 som seniorer, 5 som oldboys.

Hur manga SM-guld har du, totalt?
3 junior, 22 senior, 30 oldboys

Ditt bésta centimeterresultat

pa 36 kast?

Har ingen bra koll pA DM och andra mindre
CM-tivlingar. Tror att det dr 119 cm vid Lassemans
Tolva ett 4r. Vid SM, 126 cm 1983 och 120 cm
2015.

Du har haft stora framgangar

pa varpaplanen, vilka uppskattar
du mest?

Flera ritt likvirdiga, men nimner mitt forst SM
1994 i Nissjo nir jag vann CM pa 199 cm och
kastade som niista sista mal i andra omgingen men
ritt stor publik och med allt stéhej gick det inte att
undga att forstd hur man lag dll for att vinna fram

till sista kastet.

Ditt roligaste varpaminne?
Flera roliga minnen, men si som vi vann 3-manna i

Malmé 1989 slir nog det mesta.

Vad ar det basta med varpaidrotten?
En kombination av tivling och en sport med ett

socialt ssmmanhang (kinner alla).

Vad har du fér framtidsplaner

inom varpaidrotten?

Inga. Haller kniina och ryggen si hoppas jag det bli
ndgon tivling ytterligare.

Hur gor vi for att fa fler att borja
med var harliga sport?

Svart, men inte ge upp. Langsiktigt arbete och prova
nya grepp. Viktigt hitta “eldsjilar”.

Har du sysslat med andra idrotter?
I sa fall vilka?

Spelat en del fotboll och handboll som junior for
Garda IK. Fuskade en sisong i pingis for Lye IE

Intressen utdver varpaidrotten?

Skulle nog kalla det mer vad mitt liv innehéller
idag: Familjeliv (som 6kat med barnbarn), aktiv i
flera foreningar, fritidbonde med brorsan, ta hand
om mina fastigheter/ligenhet, forskar om var slike-
gard, inte lingre s idrottsintresserad, kollar mest pa

ishockey.

Vilken &r din stérsta

framgang i livet?

Svar friga. Men som ung kunde jag nog inte ens
tinka mig att jag skulle komma att som mest bli
chef for 700 medarbetare inom IT-branschen med
Stockholm som bas.



Vad ar du riktigt bra pa férutom att
kasta varpa?
Brukar fi hora att jag gar i mal med det jag tar pd

mig.

Har du nagon dold talang?
Skall jag siga nagot sé ir jag ritt bra pa att snickra
och underhalla fastigheter.

Vilken ar din favoritplats
pa jorden?
Huset vid Ardrestranden, dir jag bor si mycket av

min tid som méjligt.

Vem skulle spela huvudrollen i
filmen om ditt liv?

Finns minga bra. Néjer mig med Tom Hanks och
Anthony Hopkins.

Hur kopplar du av?

Har aldrig varit bra p3 att koppla av. Alltid sett nista
grej/projekt. En del kanske skulle siga varpan men
det dr mer roligt och fa tankar pa annat ir jobb, etc.
P4 senare ar har jag blivit bittre pa att njuta av nigot
bra som hint eller blivit gjort, tex med en 6l pa alta-

nen i Ardre och titta ut éver havet.

Julen narmar sig, tror du
pa tomten?
Bérjar tvivla ju fler barnbarn som blir éldre och tror

sig veta vem tomten ir.

FEM SNABBA SVAR

Te eller kaffe? Kaffe definitivt

Semla eller Wienerbrod? Saffransbullar
Visby eller Stockholm? Visby
Promenad eller jogga? Promenad

Individuellt eller 3-manna lag? 3-mannalag

Henriksen svarar pa Inséndaren fran Nabben 3/25.

Bérja pa utsatt tid.

Haller med, om en tivling oavsett idrott

har en starttid klockan 13.00 si giller det!
Trining och provkast skall vara avklarade fore
start. Tavlingsledare/domare har jobbat pd
detta i méinga ar pd vira SM-tivlingar. Om

vi inte startar pa utsatt tid tappar vi 30-45
minuter och férlinger tivlingsdagen. Hir
miste vi alla ta vart ansvar och hjilpa till savil

kastare/som tivlingsledning/domare.

Hitta en 16sning med lasernabbe.
Laser har testas framforallt inomhus dir det
fungerat bra. Framférallt pa ett mindre antal
banor. P4 30-50 banor har vi inte lyckats
genomfora lasertekniken. Medfér stora kost-
nader och platsutrymme. Tanken ir god! For
nigra ir sedan bérjade vi borra ett hil och
tridde trad i samtliga nabbar vilket under-
ldtear att hitta nabben, och 4r omtyckt av

kastarna. S& 4r det dven idag.

Underséka méjligheten att vara
med i SM-veckan alt arrangera SM
pa publik plats i Stockholm (typ
Ralambshovsparken).

Vi har varit med pd SM-veckan 2011 i
Sundsvall. Vi blev placerade pa en undan-
skymd plats. Dir publik hade svart att hitta
oss. Lite publik, dilig reklam, lovad tid i TV
som inte blev av. Den SM-veckan gav inte
varpaidrotten nigot annat dn stora kostnader.
Girna till Stockholm for att arrangera SM
men dir finns ingen varpaklubb i dagsliget
som kan/vill arrangera SM tillsammans med
Svenska Varpaforbundet. Och det ir en

forutsittning. Dessutom siger manga gotlin-

ningar “varfor skall vi &ka dill fastlandet och
méta gotlinningarna dir nir vi kan métas
pad Gotland”. Det ir for f3 fastlinningar som
tdvlar i SM. Dessutom blir det dyra resor och

vriga stora kostnader.

Korta ner matcherna.

Haller med! Hir maste vi hitta en bra losning
for alla inblandade. Och som du siger fram-
forallt skapa mer spinning. Det var stor
spanning nir vi anvinde oss av TIEBREAK

i tredje avgdrande kulan. (se Perra Larsson
tankar/forslag i Nabben 3/25). Nir det

blir 3-kulersmatcher i nigon av det forsta
omgangarna forlings tivlingarna med ett
antal timmar. Styrelsen samt tivlingsgruppen
for Metall och Stenvarpa kommer att disku-
tera fragan ingdende och forhoppningsvis
komma till nigon bra [6sning/forindring
som gagnar varpaidrotten till kommande

SM-tivlingar.

Battre resultatrapportering online.
Allt kan bli battre! Har du tankar/forslag
hur vi ska bli bittre och fi en bittre hemsida
sa tar vi girna emot det. Kontakta var
Varpakonsulent Jan Larsson, Idrottens Hus

Visby. varpa@varpa.rf.se

Hitta ett sétt fér hobbykastare att
boérja tavla.

Vi har i samband med SM-tivlingar pd
Gotland arrangerat amatorklass. Om jag
minns ritt sd var den cirka 10-15 deltagare
som provade pa. Tva till tre nappade och
slussades in i féreningar. Hir maste vara

varpaféreningar var mer alerta och knyta nya

formégor dill sig. Och se till att dem kinner
sig vilkomna. Tycker det var ett bra initiativ.
Min 6nskan ir att det finns ndgon férening
som tillsammans med SVF och Gotlands

VF tar till sig detta forslag och dterupplivar
amatorklassen infor kommande SM. Arbetet
med att hitta rekryteringsmodeller och utféra
arbetet miste ligga hos varpaféreningarna
med stottning frin SVF och GVE Detta ir
ett maste for att vr fina varpaidrott skall

overleva.

Information om kép/gjutning

av varpor.

Pé varpakansliet i Idrottens Hus finns varpor
att kdpa bade till nybérjare/ungdom/tivlings-
kastare. Och vi fyller pa efter hand. Vi har
ocksa delat ut varpapaket och ekonomiska
forutsittningar via aterstartstod fran RF dill
ménga foreningar, s instruktionsvarpor och
tyngre varpor bor det finnas gott om i vira
varpaklubbar. Dessutom finns det ett bra
gjuteri som heter Westermalms Metallgjuteri
AB, Kumla girdsvig 26 A 145 63 Norsborg.
08-531 790 27. Jag rekommenderar
Westermalms Metallgjuteri.

Trevligt med dina synpunkter och stort tack
for din insidndare.

Svaren pé din insindare stir jag sjilv bakom.
Kan finnas andra synpunkter. Och dem ir

sjalvklart vilkomna!

Glada varpahilsningar
//Lars Henriksen/Forbundsordforande.
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Hastskor och skordefest

16 — 17 november triffades styrelse och
utvecklingsgrupp for utbildning, utveckling
och samvaro i histskovarpans tecken.
Sisu-idrottsutbildarna och Studieférbundet
Vuxenskolan samarbetade med oss och gav

information om arbete i styrelse och forening.
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Sisu berittade och om hur de kan bidra
med olika former av kunskap, stéd och bidrag
till aktiviteter som vi genomfor.

Stadgar, tivlingsregler, marknadsféring och
utveckling av histskovarpan var ndgra dmnen

som vi arbetade med under dagarna.

Vi varvade teori med workshops och prak-
tisk hiistskovarpa, histskodart och metallvarpa.
Bra dagar med mdnga idéer och forbitt-
ringsforslag till styrelse och kommande arsmé-
te. Trevlig samvaro, god mat och manga skratt

gjorde dagarna littsamma och kreativa.
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TAVLINGSPROGRAM 2026

Arrangor

Tavling

Metall

Sén 3/5 Vinga IF Svensund Orust Svanesunds-Masterskapen
Lor 9/5 Kils HVK Hajda i Kil
Sén 10/5 Mulde VK Ravhagen CM 12 + 2-manna X X X X X
Sén 10/5 Stavnas HK Paradiset Arvika Terréng
Lor 23/5 Alva IK Alva IP Alvavarpan
Lor 23/5 FGI Stangmalmen Majparken
Lor 23/5 Mulde VK Ravhagen Hastsko
L6r 30/5 V: Frélunda VK Lemmingvallen Frélundahé&stskon
Son 31/5 V: Frélunda VK Lemmingvallen Frélundavarpan 36 kast cm, 2-manna bla lag
Lor 6/6 FGI Stangmalmen Juniparken
Lor 6/6 IF Varpa Vibble IF Varpa sten
Lor 6/6 FGI Stangmalmen Ungdomslaik
Tis 9/6 Roma IF Larkparken DM CM C36 C 36 C 36 C 36 C 3
Tor 11/6 Frélunda VK Lemmingvallen Var 36:an 36 kast cm
Lor 13/6 Eksta IF Eksta DM Kl Kl KI Kl Kl
Lor/son 13-14/6 VK Kulan Varpaplan Dals Langed Héstsko Bohus-dal
Vinga VK"
Tis 16/6 Roma IF Larkparken Veterantavling K2
Lor 27/6 Ingmar HVK Ingmars Bygdeg Ingmaérsspelen
Sén 28/6 Ingmérs HVK Ingmérs Bygdegard Br Danielssons Mem
Lor 4/7 Garda IK Ekbacken DM lag K3 K3 K3 K3 K3
Ons-So6n 8-12/7 FGI Stangmalmen Stangaspelen Par, CM, K3, K2, K1, Park, gutniska |
Fre-Sén 10-12/7 FGI Stangmalmen SM Park | | |
16-S6n 18-19/7 Ingmaérs HVK Sunne SM Hastsko S;: Grus Cm, Grés CM, Terréng CI
Tis 21/7 Hablingbo IK Hablingbo Lassemans Tolva C36, DM ungdomar CM
Tor- 16r GVF Stangmalmen SM: Cm, ind, 2-manna Ind, CM, 2-manna lag.
Tis 4/8 Frélunda VK Lemmingvallen Host 36:an 36 kast cm
Lor 8/8 Ostergarns IK Sandviken Ostergarnsvarpan 3-manna, blandade lag
Lor 8/8 FGI Stangmalmen Augustiparken
Lor 15/8 Sanda IF Sanda Par-DM Par Par Par Par Pal
Sén 16/8 Stavnas HVK Paradisbanan Arvika Vastsvenska serien
Lor 29/8 Vaskinde AIS Vaskinde “Vais varpan
Gotlandsmasterskap"”
Lor/sén 29-30/8 Mora HK Barsgard Vinds Vastssvenska Serien
soén 30/8 Vinga IF Trollhattan Hastskovarpa Trollhattan
Lor 5/9 FGI Lovsta Roma Méstarmote Stangstortning
Lor-Sén 5-6 /9 GVF Roma SM Par, lag Lag SM, Par SM, U,J, D,H. Oldb,Old¢
Lor 12/9 Gotlands VF Kraklingbo Méastarméte K3 inbjudna lag Separat inbjud:
L6r 12/9 Ingmar HVK Tomthult Véstsvenska serien
Lor 19/9 Mulde VK Révhagen Hostvarpan Stenvarpa. 2-manna bl lag
8| Nabben
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Kontaktperson Telefon Sista anm
Hastsko
"CM
Lars Henriksen 073-0810200 29-apr
2-manna"
CM Hans-Ove Carlsson 073-0613531 P& plats
X X Janne Larsson 704376170 08-maj
Fredrik Hjalmarsson 072-2348519 Pa plats
"K3 .
bl lag" Rasmus Magnusson 073-0683524 20-maj
ag
X Mikael Nilsson 070-6461509 21-maj
CM grus Janne Larsson 070-4376170 22-maj
Gras CM+
Niclas Seholm 0706-653435 23-maj
Par
Niclas Seholm 070-6653435 23-maj
X Mikael Nilsson 070-6461509 4 juni
"K3 .
Lars-Ake Olsson 070-5339629 03-juni
bl lag"
Park, varpa . : .
Mikael Nilsson 070-6461509 31 maj
mm
) C 36 Ulf Godman 070-8527931 07-juni
Niclas Seholm 070-6653435 P& plats
Kl Kl Yngve Lindvall 070-3448260 11-juni
CM + Lag Stefan Svensson 070-3640718 11-juni
UIf Godman 070-8527931 14 juni
Gras CM Henrik Persson 070-5210594 P& plats
Kombi CM Henrik Persson 070-5210594 P& plats
K3 K3 Bengt Pettersson 073-9541257 02-juli
"K3
ekar X Mikael Nilsson 070-6461509 1 juni
bl lag"
| | X Mikael Nilsson 070-6461509 1 juni
A CM Henrik Persson 072-5210594 1 juli
Ola Nilsson 073-6876510 19-juli
Niclas Seholm 070-6653435 Pa plats
Berne Appelqvist 073-6260874 06-aug
X Mikael Nilsson 070-6461509 6 aug
Par Par Thomas Holmqvist 070-8445212 12-aug
"Kombi — .
M Fredrik Hjalmarsson 072-2348519 Pa plats
K3 Roger Wessberg 072-2332210 27-aug
2-skor gras Mats-Olov Mattsson 070-3610719 P& plats
Lars Henriksen 073-0810200 30-aug
Mikael Nilsson 070-6461509 31 aug
) FM 1/8
an
"Terréng . .
oM Henrik Persson 070-5210594 Pa plats
X Janne Larsson 070-4376170 17 sep

vlingsprogram
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Styrelsekonferens
Svenska Varpaforbundet

Helgen den 29-30 november samlades styrel-
sen i Svenska Varpaforbundet.

Det ir inte si ofta som styrelsen triffas
fysiskt, denna gang var alla pa plats fysiske
utom tvd som var med digitalt.

Det blir mycket prat och diskussioner
under de fysiska triffarna och pd fika och
lunchpauser.

Protokoll frin konferensen ligger pd www.
varpa.se

Svenska Varpaférbundet vill 6nska alla en
riktigt god jul och gott nytt ar.

Foreningens ekonomi

Pengar pd banken, ir bra att ha. Ekonomin
ir en del av verksamheten och det ir viktigt
att medlemmarna ir medvetna om ekonomin.
Aktiva medlemmar kan bidra med goda intik-
ter i arbetslag som dven bidrar till samman-
hillningen i féreningen. Idrottsrérelsen ir
ocksa stora forvaltare av kulturella byggnader i
orterna, klubbstugor osv.

Hall koll pa utgifterna 4r en bra princip.

Konto i Sparbanken Gotland eller en annan
bank. Bokslut vid arsskiftet och drsméte med
ansvarsfrihetfrigor som ir sjilvklara for en
firmatecknande ordférande och kassor, var vin
med din revisor.

Som medlem i Svenska Varpaférbundet
har du manga fordelar som ger féreningen
intikter.

Billigare hyra i regionens lokaler, anligg-
ningsstdd, som férening kan du logga in
pd www.gotland.se kultur och fritid. Hir finns
mycket att utforska av olika stdd.

Anliggningsbidrag och andra bidrag har
datum du behover hélla lite koll pa. Storre
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underhéll och investeringar kriver hjilp frin
region Gotland.

Intikeer finns pé olika vigar.

Din forening kan i Idrottonline séka olika
stod. Forst behover man ga till ete Svenska Spel
spelombud och fi inloggning och d& maste
du legitimera dig med Freja+ som du anvin-
der nir du loggar in. Ar du ny ta hjilp av en
konsulent pd RESISU.

Lokalt aktivitetsstod LOK soks for verk-
samheter, ligg forst in medlemmar. Direfter
ligger du in triningstillfillen och registrerar
nirvaro, det gi att anvinda papper. Sedan
registrerar du verksamheterna och skickar
in 15 februari fér hésten och 15 augusti for
varen.

Idrottsmedel finns sedan olika projekt ofta
knutna till rekrytering av barn och unga, skola
och 65+.

Region Gotland kultur och fritid har flera
bidrag. Du ska da logga in pa regionens sida.

Regionens LOK st6d samma ansoknings-

process som LOK RE-SISU.

Anliggningsstdd dir sdker du for kostnader
som finns knuten till anliggningen.

Idrottsbokningen av resor vid Destination
Gotland.

Resebidrag for resor till fastlandet, match
och trining. Detta har du en sirskild inlogg-
ning till och soks i efterhand.

Regionmiljonen finns for storre projeke

kolla pi www.gotland.se

Barnkrubban ger bidrag
https://visbybarnkrubba.se

Leader Gute kolla pé deras hemsida.

Arvsfonden kan man sdka storre projeke

over miljonen.

Fonder finns, det kan man soka via nitet.
Inom Svenska Spel kan du registrera din
forening till Grisroten, ga till spelombudet

och registrera din férening.

[/Mikael Nilsson



Valheredningen
Svenska Varpaforbundet

Valberedningen vill harmed uppmana alla medlemmar i ndgon av Svenska Varpaférbundets
féreningar att tanka till p& namnférslag som meddelas till n&gon i valberedningen. Onskvért
ar att den person som nagon foreslar har tillfragat den om uppdraget men har inte det skett
sa tar vi pa oss det i valberedningen. Langs ner pa denna sida hittar ni vem ni kan kontakta
i valberedningen med namnfdérslag och valberedningen vill ha in dessa senast den 31 januari.

Behov av rekrytering - sammanfattning
- Suppleant (vice sekreterare) Elin Sjoman 1 ar kvar har avsagt sig. Fylinadsval 14r.
- Petter Mattsson ledamot avbojer fortsattning. Nyval 2ar.

- Ylva Melin suppleant avbojer fortsattning. Nyval 1 ar.

Forslag Styrelsen:

- Lars Henriksson ordf. Star till férfogande1 ar.

- Berne Appelqvist ledamot (vice ordf.) Ett &r kvar.

- Lina Falk ledamot (sekreterare). Ett ar kvar

- Bernt Augustsson ledamot (kassor). Ett ar kvar.

- Peter Mattsson ledamot avsager sig. Nyval 2 ar.

- Mikael Nilsson ledamot. Star till forfogande 2 ar

- Margareta Sasse ledamot. Star till férfogande 2 ar.

- Ylva Melin suppleant avbgjer fortsattning. Nyval 1 ar.

- Emma Jarlé auktoriserad rev. Star till férfogande 1 ar.

- Barbro Hallgren ersattare auktoriserad rev. Star till férfogande 1 ar
- Henrik Lavergren lekmannarevisor. Star till férfogande 1 &r.

- Anna Lickander. Ers. Lekmannarevisor. Star till forfogande 1.

Valberedningen Sammankallande
- Alf Nilsson tele 070-7984733

- Maria Mattsson tele 076-1363076
- Johan Mattsson 070-3987888
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Anna Twarsson delar ut SM-tecken till Hablingbo IX
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SM pa Stangaspelen en succé

Sténgaspelen stir sig bra i sommarvirmen pa
Gotland och med SM status var succén given
under onsdagen 9 juli. I ar 4r det 101 aret
sedan starten 1924 och till anmilningarna 25

maj var som véntat bra.

Torsdag den 10 juli var det start kl 08.00 med
Ungdoms SM i bakbirk -16 ar, prisutdelning
dagtid torsdag ca kl 13.00. Medalj delas ut dill
guld, silver och brons till max 8 sperlare per
lag. Prisutdelare Anna Iwarsson,

Anmilan inlimnade senast 25 maj 595kr

didrav deltagare betalar medlemsavgift 20kr cill
FGI.

Fredag och lérdag kl 08.00 bérjar SM tivling-
ar i mistarklasserna frampirk och kl 13.00
bérjar bakpirk for dam och herr. Medalj delas
ut till guld, silver och brons till max 8 sperlare
per lag. Person folkboférd i Sverige kan erhdl-
la SM medalj. Regler och foreskrifter foljer
Stangaspelens och av FGI beslutade tivlings-
bestimmelser och regler. Prisutdelning lordag
kvill kI 19.00.

Anmilan inlimnade senast 25 maj bp 1400k
fp 1050kr dirav deltagare betalar medlemsav-
gift 20kr «ill FGI.

Lordag kl 12.30 bérjar junior SM tivling
i Mistarklass Gutnisk Stingstortning for
ungdom -16 ar flickor och pojkar. Medalj
delas ut till guld, silver och brons. Person
folkboford i Sverige kan erhélla SM medalj.
Regler och foreskrifter féljer Stingaspelens
och av FGI beslutade tivlingsbestimmelser
och regler. Prisutdelning ca kl 14.00.
Anmilan pa plats via QR kod 20 kr medlems-
avgift dll FGI, med personnummer och
klubb, i de fall klubb inte ir medlem i Sv
Varpaf6rbundet tivlar deltagare f6r FGI.

Sondag kI 13.00 bérar SM  divling i
Mistarklass Gutnisk Stingstértning for dam
och herr. Medalj delas ut till guld, silver och
brons. Person folkboférd i Sverige kan erhdl-
la SM medalj. Regler och féreskrifter foljer
Stdngaspelens och av FGI beslutade tivlings-
bestimmelser och regler. Prisutdelning ca ki
17.00.

Anmilan pa plats via QR kod 120 kr dirav 20
kr medlemsavgift till FGI, med personnum-
mer och klubb, i de fall klubb inte ir medlem
i Sv Varpaforbundet tivlar deltagare f6r FGI.

Sondag kl 13.00 borar SM divling i
Mistarklass Gutnisk femkamp for dam och
herr. Medalj delas ut dll guld, silver och
brons. Person folkboférd i Sverige kan erhdl-
la SM medalj. Regler och foreskrifter foljer
Stangaspelens och av FGI beslutade tivlings-
bestimmelser och regler. Prisutdelning ca kl
17.00.

Anmilan pa plats via QR kod 120 kr dédrav 20
kr medlemsavgift till FGI med personnummer
och klubb, i de fall klubb inte ir medlem i Sv
Varpaférbundet tivlar deltagare fér FGI.

Resultat

Bakpirk Svenskt Misterskap Mistare

1 Misterskapstecken, Visby Bollklubbs vand-
ringspris, DBW:s vandringspris, Stefaniegillets
vandringspris.

Sténga XVI Henrik Johansson

2 Nir XI Joel Thorén

3 Nir IV Felix Berggren

Bakpark Svenskt Masterskap Mas-
tartéisar

1 Misterskapstecken. GA-pokal 1979, Arla
Foods Stinga Mejeri 2004.

Las vandringspris.

1 Stanga VII Jennie Jessen

2 Hablingbo IX Camilla Ronstrom

3 Essendonn IV Louise Ruthstrém

Bakpéark Svenskt Masterskap Ung-
domar Séarkar -16 ar

1 Vistergarn I Viktor Widing

2 Vistergarn I1I Gosta Wallin

3 Vinge V Gosta Wiman

Bakpark Svenskt Masterskap Ung-
domar Toisar -16 ar

1 Stinga I Linnéa Jakobsson

2 Ostergarn VIII Tindra Hall

3 Essendonn I Zoie Nyberg

Frampark Svenskt Masterskap
Mastare

1 Misterskapstecken, Kungapokalen (vand-
ringspris), Arvid Higgs vandringspris
dterskinke av Kristian Nilsson 1979.

Nir XI Gustav Hedin

2 Gotlinningarna i Gefles vandringspris.

Stanga XVI Jonas Fredriksson

3 Lau I Johan Larsson

Frampark Svenskt Masterskap
Maéstartoisar

1 Misterskapstecken. Burs Pastorat Sparbanks
Vandringspris 1996.

Hablingbo IX Marion Nilsson

2 Stanga VII Ellinor Fredriksson

3 Essendonn IV Olivia Ruthstrém

Svenskt Masterskap Stangstort-
ning, Mastarklass, Herrar

1 Mistartecken, Elkerts eftr. VM-pokalen,
Sven Karlstroms vandringspris

Erik Larsson, Wisby BK 8,47 m

2 Robert Ruthstrém, FGI 7,36 m

3 Mikael Boman, FGI 6,97 m

Svenskt Masterskap Stangstort-
ning, Mastarklass, Damer

1 Mistartecken, "Peking”  Hellstroms
vandringspris

Katarina Boman, FGI 7,68 m

2 Hanna Ogren, FGI 7,22 m

3 Lina Blom, Stinga IF 7,07 m

Svenskt Masterskap Gutnisk Fem-
kamp, Mastarklass, Herrar

1 Mistartecken, Konsul Kjell Wimans vand-
ringspris, GA:s jubileumspris 1972,
Sillskapet GG:s jubileumsvandringspris, Sven
Karlstroms vandringspris stindigt

vandrande.

1 Erik Larsson, Wisby BK

2 David Boman, FGI

3 Micke Winther, FGI

Svenskt Masterskap Gutnisk Fem-
kamp, Mastarklass, Damer

1 Mistartecken

1 Hanna Ogren, FGI

2 Lina Blom, Stinga IF

3 Anna Ek, FGI
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I &r var det premiir for en uppgradering i pirken da det blev SM-status
pd denna sport. Det mirktes att lagen i Mistarklass var mer taggade
in tidigare, dven om det inte sades rakt ut. I herrarnas frampirk var
det ovisst in i det sista men till slut tog Nir XI med Gustav Hedin
hem titeln som svenska mistare i frampirk. P4 damsidan var det inte
lika ovisst och Hablingbo IX med Marion Nilsson som tog damguldet

i samma gren. I bakpirken var det vildigt jimnt mellan lagen i herr-
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Publiken hissar Hablingbo IX

klassen, men till sist stod Stinga XVI med Henrik Johansson i spetsen
som vinnare. P4 damsidan segrade Stanga VII med Jennie Jessen och de
vinner nistan helt rent med bara en forlorad pirk.

Bland prisutdelarna under 16rdagskvillen fanns ingen mindre 4n Anna

Iwarsson, ordférande i RF/Sisu, pa plats.

/Kansliet FGI
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Hablmgbo IKs ungdomar
pa pérkliger i Ostergarn

Forra dret var forsta gingen som négra
av Hablingbo IKs pirkspelare deltog pa
Ostergarns pirkliger.
I ar var alla ungdomar snabba med sin
anmilan, ingen ville missa att komma med!
Under

inkvarterades ungdomarna i stugor och

fredagseftermiddagen, 30 maj,
husvagnar. I 4r fick vara tjejer frin Hablingbo
bo i samma stuga vilket gav glada miner och
inte minga tankar &t avskedstagande forildrar.

Under ligrets ging fick de spela/leka olika

aktiviteter sdsom fotboll, bad, tennis, gutniska
lekar, varpa och pirk varav huvudaktiviteten
saklart var pirk. Férutom matcher si évade
de hugg och slag. Dessa mittes for att se hur
langt man kom. I inbjudan uppmanade man
barnen tll att umgis och limna surfplattor
med mera hemma. Férhoppningsvis minskade
dven mobilanvindningen under denna helg.
Sista dagen blev det bland annat final i
hugg och prisutdelning tll de som kastat

lingst i olika kategorier, bista “kompisen”,

bist stidad stuga med mera. Priser var bland
annat pirkbollar och glass. Till denna avslut-
ning fick férildrar och syskon vara publik.

Forra arets pirkliger sammantaget med
detta ledde dll att tjejerna, som deltog pa
lagret, tillsammans med tre andra tjejer bilda-
de ett ungdomslag i pirk,

Hablingbo IV. De har sedan trinat pa
Hablingbo IP juni — augusti. I somras deltog
de pa Stangaspelen samt Augustipirken och dr

mycket taggade p att fortsitta dven nista ar.

Ingmar HVK Sunneyran

av fyra histskor i cykeldicket som lg runt pinnen. Ett trettiotal trotsade

Ingmédr HVK var med pd Sunneyran 5 Juli och var en av flera foreningar
som hade provapadag fr Sunnebor och tillresta beskare i Betelparken.

Godispase var priset for lovande histskovarpakastare som fick minst en

regnet och testade att kasta. Vi fick minst en ny medlem och flera intres-

serade for att komma ate till vara trinaingskvillar i Ingmar.
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Posttidning B

Returadress:

Svenska Varpaftrbundet
Box 1030

621 21 Visby
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FOR SVENSK IDROTT
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SPORTLOTTERIETS RABATTHAFTE
| MOBILEN INGAR

(— DEN SVENSKA IDROTTENS LOTTERI

OT www.sportlotteriet.se

Sportlotteriet dir den svenska idrottens lotteri och anordnas av den ideella organisationen Sportalliansen,
en férening vars medlemmar dr svenska idrottsférbund och idrottsféreningar. Vi dr det lotteri i Sverige som
ger mest till drotten i forhdllande till omsdttning och har sedan starten 1997 genererat ver en kvarts miljard
kronor till finansieringen av svensk idrott.




